
Gesundheits- und
Pflegeschulung

Alle, die sich sicher sein möchten, dass sie
Menschen mit entsprechender Qualität versorgen
und würdig pflegen, haben mit diesem Seminar eine
sehr gute Möglichkeit, in die Themen Gesundheit
und Pflege einzusteigen. Ob es um die eigene Pflege
oder die von anderen geht.

Seminar mit Daniela Emberger
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Die erfahrene und praktizierende Krankenschwester und Gesundheitsmanagerin Daniela Emberger
führt in die wichtigsten Themen ein und ermöglicht auch das Einbringen konkreter Fälle in den
Vortrag. Die Basisthemen sind:

● Gesundheitsvorsorge, eine ganzheitliche Sicht
● Ernährung und die Auswirkungen
● Hautpflege bei mangelnder Bewegung und Behinderung
● Inkontinenz Vorsorge und Versorgung
● Dekubitus vorbeugen, erkennen und reagieren
● Wundversorgung

Wenn Dich diese und noch mehr Themen interessieren, dann bist Du richtig bei diesem Seminar. Es
gibt weiterführende Seminare, die sich auf spezielle Themen konzentrieren. Lerne mehr Sicherheit im
Umgang mit vielen unangenehmen Themen und verbessere damit das Wohlbefinden bedürftiger
Menschen auch in Deinem häuslichen Umfeld.

Wozu brauche ich Know-how in der Pflege?
Besonders bei der Pflege von Menschen verhindert ein Basiswissen viel Leid für die Betroffenen. Ob
man selbst gepflegt wird oder jemanden pflegt, es ist ein Wissen, das jeder vorausschauend und
nachhaltig einsetzen kann, um mehr Sicherheit, Wohlbefinden und Lebensqualität zu erreichen.

Ablauf und individuelle Fragen
Das Seminar baut auf folgenden Abschnitten auf:

● Vorträge,
● praktische Beispiele,
● moderne Hilfsmittel,
● individuelle Fragestellungen

sowie den aktuellen Erfahrungsaustausch. Außerdem gebe ich Übungen für die Alltagspraxis mit, die
im Badezimmer, im Büro, auf der Straße oder sonst wo jederzeit einsetzbar sind.

Was kannst Du lernen
Mit dem vermittelten Basiswissen bekommst Du einen Überblick über Zusammenhänge von
Ernährung und Gesundheit sowie deren Einfluß bei der Pflege von Menschen. Du bekommst darüber
hinaus auch einen Einblick über das Erkennen von Problematiken und eine kleine Anleitung, wie Du
am besten reagierst bzw. an wer Dein bester Ansprechpartner ist. Mit vielen Tipps aus der Praxis
wirst Du eine deutliche Verbesserung und mehr Sicherheit im Umgang mit den Basisthemen erfahren.
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Daniela Emberger ist internationale Gesundheitsmanagerin und arbeitet als
selbständige DGKP. Als Gesundheits- und Pflegebeauftragte ist sie bei SPECIAL
PEOPLE für die gesundheitliche und pflegerische Beratung der Klientinnen und Klienten
zuständig und für die Fortbildung des Betreuungspersonals verantwortlich.

Termine
Das Seminar findet jeweils am ersten Mittwoch jeden Monats statt. Die genauen Termine entnimmst
Du bitte dem aktuelen Terminplan unter: www.specialpeople.info/meet-me. Die ersten Termin finden
wie folgt aufgelistet statt:

● 27. November, Beginn 18.30 Uhr
● 18. Dezember, Beginn 18.30 Uhr
● 15. Jänner, Beginn 18.30 Uhr
● 19. Februar, Beginn 18.30 Uhr

Voraussetzungen
keine

Kosten:
Kostenbeteiligung* von 16 Euro pro Einheit und Teilnehmer

*) Die Kostenbeteiligung beinhaltet Miet- und Vortragskosten sowie den Mitgliedsbeitrag in der Höhe von 6 Euro, der pro
Teilnehmer an den Verein abzuführen ist. Dafür ist der Teilnehmer einen Monat lang «Basic Member» von SPECIAL PEOPLE.

Was ist mitzubringen
Es sind keine Unterlagen oder Materialien erforderlich. Wenn Du konkrete Fragen hat, so bitten wir
Dich entsprechende Informationen mitzubringen oder einen gesonderten Termin mit Daniela
Emberger zu vereinbaren: daniela@specialpeople.info

Anmeldung und Teilnehmerzahl
Es gibt nur begrenzte Plätze, daher bitten wir um An- oder Abmeldung bis drei Tage vor dem Termin
einfach per E-Mail an events@specialpeople.info oder online auf www.specialpeople.info/meet-me.
Auf Deine Teilnahme freuen sich Daniela Emberger und das Team von SPECIAL PEOPLE.

Kontakt:
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Telefon: +43 316 677 248
mail@specialpeople.info
www.specialpeople.info/meet-me

Link zur Website: www.specialpeople.info/meet-me

Kontakt: Peter Pichler, peter@specialpeople.info, +43 316 677 248
SPECIAL PEOPLE, ZVR 1831955809, mail@specialpeople.info

© 2024 SPECIAL PEOPLE. Alle Rechte vorbehalten.
Copyright und Haftungserklärung: Alle Rechte, insbesondere das Recht der Vervielfältigung und Verbreitung sowie der Übersetzung, vorbehalten.
Kein Teil der hier präsentierten Inhalte darf in irgendeiner Form ohne Genehmigung von SPECIAL PEOPLE reproduziert oder unter Verwendung
elektronischer Systeme verändert und vervielfältigt werden. Die Informationen und Inhalte wurden sorgfältig zusammengestellt und dienen der
unverbindlichen, allgemeinen Information. SPECIAL PEOPLE übernimmt für die Richtigkeit, Vollständigkeit oder Aktualität der enthaltenen Daten
keine Haftung. Eine Haftung für unmittelbare oder mittelbare Schäden, welche durch die Nutzung der dargebotenen Informationen bzw. durch die
Nutzung fehlerhafter und unvollständiger Informationen verursacht wurden, ist ausgeschlossen. Auch können für die Qualität von Informationen
auf Homepages, auf welche verwiesen wird, keinerlei Garantien übernommen werden. Gender-Hinweis: Bei allen Bezeichnungen, die auf
Personen bezogen sind, meint die gewählte Formulierung immer alle Geschlechter.
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